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Pondelok (12. 10. 2015)
vyhlásená denná téma: Chlieb, pečivo, obilniny, ryža, cestoviny, zemiaky - prečo tvoria základňu potravinovej pyramídy.
1. Cieľ, zameranie aktivity: 
Cieľom tejto 1. aktivity  bolo priblížiť cestu  zrnka  klásku až po hotové   

pečivo a rôzne výrobky z múky.
Táto aktivita prebehla v rámci vyučovania v 2.C (výroba obrázkov  

z cestovín) a v rámci exkurzie  v 2. B(návšteva mlyna v Buzici ) , 6.C     

návšteva pekárne.
Ďalšie dve aktivity prebehli v 3. B triede a 1. A triede

2. Vyučovací predmet: čítanie, dramatická výchova, výtvarná výchova, informatická výchova, prírodoveda – exkurzie

3.  Pomôcky: v rámci vyučovania v 2.C triede: rôzne druhy cestovín, ryža farebný papier, fixky, lepidlo
4.  Príprava: Na hodine čítania: Porozprávali  sme sa o tom, ako sa rodí chlebík a koľko ľudského úsilia sa musí vynaložiť, kým sa dostane k nám na stôl, ako ľudia kedysi žili a chlieb bol pre nich vzácnou pochúťkou. 
Chlieb bol nielen potravinou, ktorá nám dodávala potrebné živiny a energiu, ale aj tradičným prvkom, ktorým vítali vzácnych hostí, svadobným darom a každý chlieb bol pred rozkrojením poznačený krížikom. Lepšie si ho vážili, pretože si ho vytvorili vlastným úsilím a vlastnou skúsenosťou zistili, koľko úsilia je za tým a že chlebík sa zázrakom na stole neobjaví. Deťom som priblížila, akú cestu musel chlebík prejsť v minulosti, aby sa dostal na stôl a akú cestu prekonáva dnes, s tým aby si uvedomili akú ekologickú stopu to zanecháva na našu Zem v súčasnosti. 
Rozprávali sme sa  o tom, akú cestu musel chlebík prejsť, kým sa dostal na stôl. Ako sa musí zasiať semienko (zrnko), čo všetko potrebuje, aby mohlo narásť, dôležitú funkciu zohráva kombajn, ktorý klasy zožne, následne sa zrno dostáva do mlyna, kde sa pomelie na múku.
Deti si hľadali informácie aj v encyklopédiách, na hodine informatiky  

obrázky na internete....
5. Postup:
Keď už máme dostatok informácií pustili sme sa do realizácie obrázkov z rôznych druhov cestovín. Ukázali sme si rôzne druhy cestovín, ktoré mali deti priniesť a porozprávali sme sa aj o využití cestovín v domácnostiach: obľúbené a neobľúbené recepty, chutné recepty s ryžou....  

Žiaci boli rozdelení do 4 skupín a samostatne pod drobnohľadom nášho maskota včeličky pracovali žiaci usilovne ako včielky. A toto je naša výsledná práca s názvom: Cesta zrnka na náš stôl......
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  Naše zasadené zrnko skončilo v mlyne......Za ďalším pokračovaním nášho   

  putovania so zrnkom nadväzovala trieda 2. B, ktorá navštívila mlyn v Buzici,   

  pôvodne klasicistická sýpka Szentimreyovcov, postavená v roku 1811. V roku  

 1920 budovu odkúpil Károly Máté, a v roku 1922 prestaval na parný mlyn. 
 Mlelo sa tu kvalitné obilie a krupica, vyrábať sa tu prestalo v roku 1953.
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V mlyne žiaci videli, ako prebieha proces spracovania zrna na múku hlavne počúvali zaujímavý výklad a niektoré činnosti si mohli aj vyskúšať. 
Naša cesta od zrnka pokračovala exkurziou 6.C triedy, ktorí navštívili pekáreň, aby na vlastné oči videli, čo všetko sa dá upiecť z múky. Veru aj chuťové poháriky mali, čo robiť s vôňou, ktorá sa rozplývala po celej pekárni.
6. Zhrnutie: Žiaci si zážitkovým učením osvojili ako z malého zrnka do našich domácností dostane múka, ako vyzerala práca v mlyne a na vlastné oči videli proces výroby chleba a iných pekárenských výrobkov priamo v pekárni. Naučili sa, že chlieb si treba vážiť a neplytvať ním....nevyhadzovať. Bez práce nie sú koláče.
V rámci tohto dňa s dennou témou: Chlieb, pečivo, obilniny, ryža, cestoviny, zemiaky - prečo tvoria základňu potravinovej pyramídy.
Zapojili sa aj tretiaci v rámci matematiky a prváci na hodine slovenského jazyka.

3. B

Predmet: matematika, slovenský jazyk, prírodoveda
Cieľ: finančná gramotnosť, práca s papierovými peniazmi, informácie z prírodovedy 

Pomôcky: váha, pokladňa, peniaze, rôzne druhy cestovín, múka....

Príprava: príprava triedy na obchod, príprava pomôcok, vypísanie cenoviek....

Postup: Na začiatku hodiny p. učiteľka detí privítala v obchode a otázkami sa pýtala: či často nakupujú, čo najradšej nakupujú....Predstavila im výrobky, ktoré môžu v obchode kúpiť.
Brainstorming: pojmová mapa, čo všetko si predstavujú pod pojmom múka.
Do výroby cenoviek sa zapojili aj naši maskoti tohto projektu včelár so včielkou a na celú situáciu poctivo dohliadali.

Hra na obchod – predávanie výrobkov ako sú múka, cestoviny......finančná gramotnosť- spočítavanie vydávanie peňazí....váženie múky – osvojovanie si pojmov: gram, kilogram
Zhrnutie: Žiaci si zážitkovým učením osvojili pojmovú mapu, zopakovali si informácie z prírodovedy, pravopis ale hlavne si vyskúšali prácu predavača, pokladníka, váženie múky s presnosťou na gramy a premenu jednotiek, základy slušného správania ako sú: pozdrav, poďakovanie a prácu s peniazmi a rýchlym počítaním.
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Prílohy: 
ä

Trieda: 1. A

Predmet: slovenský jazyk

Cieľ: písanie písmen do múky, skladanie písmen z cestovín

Pomôcky: múka, tácky, cestoviny

Príprava: Príprava pomôcok, aby mohol každý žiak tvoriť.

Postup: Hovorí sa, že najviac si človek zapamätá z toho, čo skutočne aj prežije, nestačí len vidieť....tejto myšlienky sa chytila aj pani učiteľka z prvého ročníka a pri preberaní písmeniek im túto hodinu spestrila manipulačnými činnosťami. Samozrejme ani pri tejto činnosti nemohli chýbať včelár so včielkou
Zhrnutie: zážitkové učenie, manipulačné činnosti, formou hry zafixovanie a utvrdenie si naučených písmen.
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Príloha: 
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Názov školy: Súkromná základná škola Dneperská 1 Košice 04012

· Adresa: Dneperská 1 Košice 

· Meno a priezvisko kont. osoby: Mgr. Monika Pachingerová 

· Meno a priezvisko učiteľov, ktorí pripravili aktivity: Mgr. Mária Cicoňová, Mgr. Jana Polačková, Mgr. Adriana Kokoruďová, Mgr. Ingrid Urbanová, Mgr. Monika Pachingerová, Dagmar Vilinszká
· Tel.číslo : 055/ 674 48 38,  0915896484 – mobil                

· Email : Monika.Pachingerova@gmail.com 
· Škola : szsdneperska@gmail.com 
· Ročník :  prvý, druhý, tretí, šiesty.
· Počet žiakov zapojených do aktivity :  100
